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BEYiN CERRAHiSiNDE YENi YONTEM

GAMMA KNiFE

EYIN damar

hastahklan TIPTA VENILIKLER

(arteriovenoz
malformasyonlar)

s Dr.Senol ¥
KALYONCU. & < -

verilerine gore
6liim nedenleri
arasinda kalp-

damar hastahklan

ve kanserden sonra skal\/on uDG@gmaiLcom

3'tincii sirada.
Aym zamanda
hasar verme yani morbidite
bakimindan da listenin
basinda.

* Kk K

Yeni gelistirilen gamma
knife teknigi ile beyin damar
hastahklar, iyi huylu beyin
tiimérleri, hipofiz adenomu,
kafa ici metastazlan, trigeminal
nevralji gibi hastalklarda daha
kolay ve daha kesin sonuglara
ulasilabiliyor.

Beyin damar hastaliklan,
cesitli sebeplerle beynin
damarlanmn daralmasi, gecici
veya kalici olarak tikanmasi
va da yirtilmasi durumunda
ortaya ¢ikar. Bu hasarlar biling
bozuklugu, felg, konusma
bozuklugu, gérme bozuklugu
gibi biitiin duyulan ve organlan
etkileyebilir.

* k k

Bu hastah@n bashca
nedenleri hipertansiyon,
diyabet ve obezite. Giinliik
yasantimizda olusan bazi
aksakliklar bu hastalikla
ilgili ipucu verebilir. Kol ve
bacaklarda gii¢ kayb, cift
gtrme, denge kaybi, biling
kaybi, konusma bozuklari gibi
belirtiler ciddi habercilerdir.
Fark edildigi anda tedaviye
baslanmas: gerekir.

* Kk *

Koru Ankara Hastanesi,
Yiiksek ihtisas Universitesi
Tp Fakiiltesi'nde ‘gamma
knife’ teknolojisini kullanan
beyin cerrahi Dog. Dr. Ali
Erdem Yildirim ve Ogr. Uyesi
Efe Giiner, bu yéntemle ilgili
bilgilerini paylasti.

ste, gamma knife teknigi
konusunda edindigim bilgiler:

TEDAVi EDILEN HASTA
SAYISI 125 BiNi GECMIS

Giintimiizde beyin damar
hastaliklari tedavisi beyin
cerrahisi liderliginde vaskiiler
vapilar inceleyen bir ekip
tarafindan yapilmaktadir.
[zlem, mikrocerrahi, gamma
knife ve embolizasyon gibi

cok sayida alternatif yontem
bulunmakla beraber ekibin
odnerisi, hastahgm durumu
ve hastanin durumu da géz
ontinde bulundurularak
uygulanacak yénteme

karar verilmektedir. Yeni
kullanmlmaya baslanan
gamma knife, koordinatlan
belirlenmis hastahkh beyin
dokusunun, gamma 1ginlan
ile yok edilmesini saglayan
tedavi sistemidir. Milimetrik
diizeydeki noroanatomik
seciciligi nedeniyle
radyoterapiden prensip
olarak farkhhk gésteren bu
cerrahi yontemde tedavi tek
islemde tamamlanabilmekte.
Iyi huylu beyin tiimérlerinde,
duyma sinirlerini etkileyen
durumlarda, hipofiz
adenomlannda, kafa

ici metastazlarda, agn
tedavilerinde ve psikiyatrik
bozukluklarda rahathkla
kullamlan ve yiiksek derecede
basan elde edilen bir yéntem
haline geldi. Gama knife,
beyin cerrahlan tarafindan
yaratihp gelistirilmis ve beyin
cerrahisinin bircok alaninda
tedavi yontemleri icerisinde
kullamlmaktadir. Giincel
verilere gore gliniimuizde
gama knife ile tedavi

edilen hasta sayis1 125

bini gecmektedir. Riskleri
azaltmasi ve yiiksek basarn
oranlanyla beyin cerrahisinin
yeni gozdesi olmus gibi
duruyor.
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